
 

Trainingszeiten 2024/25 Kinder- und Jugendbereich  
 
MONTAG :  
14.30 – 16.30 Uhr Gerätturnen AK 8/9 Mädchen  
14.30 - 16.30 Uhr Gerätturnen AK 8/9 Jungen  
16.30 – 18.00 Uhr Gerätturnen LK 4 Jungen ( ab 10 Jahre)  
18.00 – 20.00 Uhr Gerätturnen ab AK 14 Mädchen und Jungen  
16.30 – 18.00 Uhr allgemeines Turnen ab 10 Jahren 
  
DIENSTAG:  
15.45 – 16.45 Uhr Kinderturnen „Purzelbaum“ ab 3- 5 Jahre TH Rosental- 
Sporthalle  
15.45 – 16.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen „Doppelpack“ ab 1 ½ Jahre TH Rosental- 
Sporthalle  
14.30 – 16.30 Uhr Gerätturnen AK 6/7 Mädchen + Jungen  
16.30 – 18.00 Uhr Gerätturnen Mädchen 10 – 13 Jahre  
18.00 – 19.30 Uhr Gerätturnen LK 4+3 Mädchen 10 – 13 Jahre  
18.00 – 20.00 Uhr Volleyball TH BSZ Am Zeugamt Herr Schenk  
 
MITTWOCH:  
14.30 – 16.30 Uhr Gerätturnen AK 8/9 Mädchen+ Jungen  
16.30 – 19.00 Uhr Gerätturnen LK 4 + 3 Mädchen + Jungen 10-13 Jahre  
 
DONNERSTAG:  
14.30 – 16.30 Uhr Gerätturnen AK 6/7 Mädchen+Jungen  
16.30 – 18.00 Uhr Vorschulturnen ab 4 – 5 Jahre  
18.00 – 20.00 Uhr Gerätturnen LK 3 Mädchen und Jungen ab 14 Jahre 
  
FREITAG:  
14.00 – 16.00 Uhr Gerätturnen Mädchen 10 – 13 Jahre  
16.00 - 18.00 Uhr Gerätturnen LK 4 + 3 Mädchen  
18.00 – 20.00 Uhr Gerätturnen ab AK 14 Mädchen /Jungen 


